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Endringer i helsesektoren 

• Eldre 

– Det blir betydelig  flere eldre  mennesker 

– Mer omsorg i hjemmet  

 

• Samhandlingsreformen  

– Rett behandling på rett sted til rett tid 

– Liggetid på sykehus kortes ned til et minimum  

– Større kommunalt ansvar for pleie- og omsorg 

 

• Riktig bruk av teknologi kan frigi tid for de ”varme hendene” 

– Sensorer for varsling av epillepsianfall, fall på gulvet, sengevæting, osv 

– Effektivisere og forenkle hverdagen for pasienter og pleiere 

– Riktig bruk gir trygghet og tid til menneskelig kontakt og behandling 

 

 



 
Hvilken teknologi kan frigi tid til  
varme hendene ? 
 
• Varsel og alarm-sensorer 

– Fall-alarm 

– Epilepsi-alarm 

– Sengevæting-alarm 

– Dør-alarm 

– Medisinerings-alarm 

– Alarm med GPS-sporing 

 

• Helse-sensorer 

– Blodtrykksmåling 

– Pulsmåling 

– Vektmåling 

 

 



Amagasinet 



Dørsensor 

Bevegelsessensor Vannsensor 

Fallsensor 

     Temperatursensor 

 

Trygghetsalarm og gateway 
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Eksempel på åpen verdikjede 

Kommunikasjons-mellomvare (Shepherd) 

Applikasjoner 

Brukere 

Smarthus 

telenor 



Integrert med eksisterende applikasjon 
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Kontroll og sikkerhet 

Kontroll og sikkerhet ved bruk av mobile terminaler 
blir ofte neglisjert  

- Ved mistet, gjenglemt eller stjålet mobil må ikke 
sensitive data komme på avveie! 

- Kontroll av hva personalet kan ha (og faktisk har) 
på sin mobil er viktig! 

 



SmartHelse 

Setup 

Self service:  

Autentisering og  

sikker innrullering 

   

Terminaler kjøpt inn av Helseforetaket 

SmartHelse 

App 

Self service: 

Bedriftens  

interne   

“app-store” 

 
 
 

MDM:Telenor  

Mobil Kontroll  

For sikkerhet &  

kontroll... 

‘Mobilisert’  

medarbeider 
 
 

   

Kontroll og sikkerhet 



Fra utredning til realisering 



Komme i gang - gjør som skottene!   

• Ta utgangspunkt i trygghetsalarmen  

• Utvid funksjonaliteten med sensorer  

• Få det inn i eksisterende IT-systemer 



Takk for oppmerksomheten! 
 

 


