Omsorgsteknologi

Ase Kari Haugeto, Teknologiradet
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Dobbel utfordring
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Fremtidens eldre

~* Hgy utdannelse
e Moderne forbrukere
e God gkonomi

e Er pa nett
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Fremtidens eldre ¢nsker a
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.+ Leve selvstendig, uavhengig
e Mestre

e Bo hjemme —trygt




‘Kan teknologien hjelpe?
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.+ Leve selvstendig, uavhengig
e Mestre

e Bo hjemme —trygt




Hva kreves av helsepersonell?
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 Vurdere behov, lgsninger og omfang
~* Bruk
o Etikk og personvern

e Innspill til innovasjon

7 av 29



Fremtidens alderdom og ny teknologi

A5

[ouxeL

Fra rddet til tinget

[sammendrag

Eldrebelgen krever omlegging av dagens omsorgstjenester
Innen 2035 blir det dobbelt sd mange innbyggere i Norge over 80 dr. Eidrebpige]

behov forhelse- og samtidig som til pd v
kan forbedre kvaliteten og ske produktivits i st Ukevel har|
dni ellerandre in for d pke bruken av hji basert omsory

nedvendig modemisering av tien estene,

Omsorgsteknologi bor tilbys alle brukere
De aller fieste vii bo hjemme. Omsorgstekn ologl kan bidra til dette. Alle hjemmd
bor fd tiloud om ipsnin ger som en del av 1 tiltegg md|
av sporingslgsninger for demente pasienter. Beh andling 0og omsorg for mennes)
sykdommer kan | storre grad flyttes hjem ved hjelp av ny teknologi. Regieringen)
kroner frem mot 2015 tilmdirettede tittak for god innforing av teknotogi i komd

Komp om g logl mi leftes
mangier k kap om Vogi. £t n asjon alt komp
teknologi vil vaere npdvendig for & lykkes. ! tilleag md
lseutdanneiser, og det md opp en gsordning for leverandprer]
omsorgsteknologi,
Norge trenger en i litikk for

Det eridag liten grad av innovasjon | omsorgstjenestene. Det md stilles krav onf
sektoren pd lik linje med innovasjonskravene til de regionale ef
Jungerende modeiler for offentiig tiirettelagt innovasjon som kan overferes til g
ogsd innfares krav om brukerrettet innovasjon i offentlig stottede utviklingsprol

En demografisk utfordring Omsorgsteknolg
Ifelge Perspektivmeldingen kan vimed dagens De fleste eldre bor hjem)
omsorgspraksis fi behov for & mer enntredoble folge Helsedirektoratet
antall stillinger i omsorgssektoren frem mot onsker 3 bo hjemme, s/
2060. Dette innebarer en gkning pd over tillittil at de far nedven
230.000 nye drsverk. Samtidig blir det faerre Likevel fores ingen konk
arbeidstakere per pensjonist, fra nesten 512010 ny teknologi for 3 oppni

tilrundt 32050,

Tallene forteller at det er nodvendig & endre
helse- og omsorgstjenestene for & kunne tilby
gode tjenester ogsd i fremtiden.

De nye eldre vil ifeige N
generasjon. Stadig flere
personlig okonomi og hy
kvinner over 55 ar liggel]

KLAR FOR ELDREB@LGEN?

Et debatthefte fra Teknologirddet om fremtidens alderdom
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Kroppssensorer

MiniLink Transmitter
/5




| Smarthus

191

-
—

Intermet Telephones
HAl Web-link Il allows you Conirol your HAI
fo confrol and see status  Systern and get
of your Hal Sysbem from - stafus via any
anywhere via theweb .~ phone at home or

: ’ away. Also, gela
call io advise on
lemperalure, securily

Motion Detection
Serves a dual punpose: Security for
intrusion, cocoupancy for automatic hghting

and mose,

Trygghetssentral Pool & Spa

Conbral fillers, timers,

heating, tlemperaiures,

Omsorgspersonale solar cangrst and mena
) C—
Pargrende
Kommunikasjon
\ . Heating & Cooling
. . | % Be comiortable at home.
UnderhOIdang EEE“"_I'T i ' Baye energy when you
P":'I;"i"l“L'ﬁ'_"'Fl - i | are away. IndoonOutdoor
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Vehicle Detection \into Cmnidamity | | management.
Announce Visiors, turnon | jghting i1 caniralens | Multi-Room Audio
lights, and switch on TV o architectual quality lighting . | .. Ot Ausic salacdions &
view driveway, etc. conbrol, passive security for Lr.:E:tn?r:lhn an :III ;«:I:'r;m:?-und the hause with
“lived-in" ook R
comtralvaur MESNON  Oministat by HAI
sofemeld vaRies for Communicating thermostats

lawn sprinklers, plus

inputs for rain sensing. for heating & cooling contral.
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Sporingsteknologi
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| Roboter
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Administrative verktoy

-----

Computerworld 4/10-07
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Underholdning og kontakt

match.com fﬁ
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Internett
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* Informasjon

e« Kommunikasjon
. » Selvbetjening

e Nettverk




3 Scenarioworkshoper




Hva er folk opptatt av?

* @nsker ny teknologi
e Ensomhet ma handteres
~ « Kommunene trenger hjelp til omlegging

 Teknologi ma vaere enkel og sikker a
bruke




Erfaringer fra Skottland

e 93 % tryggere hjemme
e 79 % mindre redde og stressede

~ ¢ 76 % mer uavhengige av andre

e 89 % av pargrende opplever mindre stress £ :

God investering:
7,3 £ mill brukt — 12,1£ mill spart

Jopelibojouya)



Contact | Subscribe | Useful Links  [G] SEARCH

joint improvement team

Harme * Acktion Areass »

Reshaping Care for Older
Peaple

Care At Harme

Talking Pairts: User and
Carer Involvernent

Cornrnissioning
Delayed Discharge

Govermance and
Managernert

Housing

Integrated Transport with
Care

Intermediate Care
Managed Care Networks

Perfarrnance Improvernent -

Rural and Rernate

Telecare in Scotland

Supporting Partnership Action Areas Knowledge Bank MNews & Events

& in Scotland * Telecare Publications

Telecare Publications _m

2010 - Publications

Publication Archives

You can access all
archived publications

Summary of Telecare Services in Scotland March 2010
This repart collates information relating to
telecare/telehealthcare developments led by Local
Partnerships, providing a summary of currently available
services and planned activity, The information reflects
developrent during the first three yvears of activity, up to
Septernber 2009, 31 of the 32 partnerships have voluntarily
taken part in this exercise, providing a comprehensive picture
of services available across Scotland. However, it is recognised
this is not an exhaustive summary, as telecare initiatives have
also been progressed by other organisations outwith the
national programrme, The report also seeks to identify cormrnon
thernes and issues which have emerged for local partnerships,
with & view to informing the direction of future strategy and
policy. The full report is available here,

) Telecare In Scotland Summary Report March 2010 [703Kb]

}opelibojouya)

Telehealthcare in Scotland - Education and Training
Strategy 2010-12

You can now access the Strategy for Education and Training
2010-1Z hera,

) Education and Training Strateqy 2010-12 [528Kb]

Health and Sport Committee 3rd Report on Clinical
Portal and Telehealth Development in NHS Scotland
You can access the full report here,

Care Package Cost Modelling
fou can now access the Care Package Cost Modelling report
published February 2010 here,

B8] Care Package Cost Modelling [606Kb]

2009 Publications



| Samhandlingsreformen

o Flytte pasienter fra sykehus til

kommunene.
e Lavest mulig behandlingsniva
" (billigst)
e Hva med hjemmet?

e Nevner ikke omsorgsteknologi
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Samhandlingsreformen

jopeitbojoual

Innstilling fra helse- og omsorgskomiteen om samhandlingsreformen:

Komiteen ber om at det lages en egen nasjonal plan for bruk av IKT,
herunder telemedisin, i helse- og omsorgstjenesten for a understotte
malene i samhandlingsreformen. Denne planen ma utvides til ogsa a
gjelde omsorgsteknologi, i trad med intensjonene i Teknologiradets

rapport fra 2009.



Teknologiradets anbefalinger

i A W N K

. Trygghetspakke til alle

Styrke personvern og samtykke

Krav og stette til kommunene

. Styrke kompetansen om ny teknologi

. A fremme innovasjon

1apelibojouyay



Trygghetspakke til alle

e Fallsensorer

e Medisineringsautomat
 Sporingslgsninger

e Temperatur/rgykdeteksjon
e Innfasing av kroppssensorer
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Hva med personvernet?

Sikkerhets- |
funksjoner

styring

Varme-
| styrinrg_ i
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Tiltak vi anbefaler for personvernet

1apeiibojouyal

1. Selvbestemmelse og foresporsel
om samtykke




Tiltak vi anbefaler for personvernet

2. Minimalisere

« antall sensorer

« antall registreringer
« [agringstid

- tilgjengelighet
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Tiltak vi anbefaler for persohvernet

1opeitbojoural

3. Kunnskap og rutiner
 Helsepersonell
« Innkjopere
« Utviklere
« Brukere

+




Tiltak vi anbefaler for personvernet
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4. Vurdere reelle alternativer
_ * Proporsjonalitet




NIrK

Nyheter ~ TV - Radio ~ Snarveier ¥ .

NRK - Nyheter  Distrk! - NEK Trondeiag
E-post: trondelag@nrk.no —4
Trendelag ’ T 73 88 12 00. SMS/MN ;
~  Vokterd tk d GPS S
OoKtler aement Kone me -
Trendela SPoRC RUnI -
g TH. 73 88 12 00, SMS/M S
o
Y (K TRONDCLA o Q_‘
- Ma brukes med forstand <
~+
NMattrad 3 -TV Ny
4 ) E-post: trondelag@nric
- Trendelag Ti. 73 88 12 00, SMS/M
. Metting 3 -7 NREK TRONDELLA - -
i . . - GPS-merking et stort framskritt
‘ 2l
VEREY :
VERET
S B l : g - GPS-sendex|
e Nord-Trendel| "'
iz Mannen til Brit overviker he s Sas
KONTAKY o\ . W - Det handler om 3 ha et verdig liv, sier Jorodd Asphjell, stortingsrepresentant
KONTAN ~ e (Ap). - Nar demens rammer, rammer den hardt for den som far det, samt for
familien. En GPS-sender gir trygghet og frihet.
. ! Overvaknings| S LA B2
Har gitt med GPS-sender i et 1 KONTAKT
: vervak j Ly . e ot ke or ystisk & “ra ke demenis sidre. LYD OG VIDEO
_ M2 hrnikao o s v




Krav til kommunene

o Tilby trygghetspakker
 Alarmhandtering
e Infrastruktur i nybygg
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Investeringsstatte til kommunene f
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» 20-30% av utgiftene til omsorgsteknologi
e Ekstra stotte til ”pilotkommuner”



Kommunesamarbeid

Ved innfering av ny teknologi:

e Anbud

o Drift og brukerstotte
e Alarmsentral

e Omorganisering

e Opplaering

p
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Kompetansen om ny teknologi ma lgftes
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e Opprette et nasjonalt kompetansesenter
-« Teknologibruk inn i helseutdannelsene

e Utvikling av personvernvennlige lgsninger




eMulighet for innovasjon

bojouyay

@kt ettersporsel av omsorgs ytelser

19pRLL

Potensiale for utvikling av =
omsorgsteknologier- og lgsninger

Tilgjengelige ressurser

(arbeidskraft og kapital)

Tid 2010 - 2020



Fremme innovasjon

» Krav om innovasjon for omsorgsaktgrene
e Leer av gode innovasjonsmodeller
e Krav om brukerrettet innovasjon

e Pilotkommuner

allcingular = 9:41 AM (=)

. g
Text Calendar Photos
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Les mer pa www.teknologiradet.no

+ :
Teknologirddet er etuavhengig, offenﬁlg."‘,(_
organ som skal vurdere muligheter ag ¢
konsekvenser ved ny teknologi.

Aktuelle tema Til forsiden Om oss I media Nyhetsbrev English

Pasient 2.0 Forsiden > Aktuelle tema > Fremtidens alderdom
World Wide Views
Hjerneforskning
Syntetisk biologi
Internettpolitikk
Matens klimaspor
Klimatoppmgte i skolen

Tld for omsorgsteknologl

Stadng flere av 0ss gar med GPS mobil i lommen 00
mosjonerer med pulsklokke pd armen. Det er p3 tlde at
politikerne ogs3 lar de som virkelig trenger det, f3 glede
. av teknologiutviklingen, skriver prosjektleder .&se Kari
Haugeto i en kronikk om eldrebglgen og ny teknologi i

Starre skrift: A A A

l Fremtidens alderdom
Klimaomstilling
Miljgvennlig bil

Overv3kning og
samfunnssikkerhet

Personvern
Nettspill/Online gambling
Genmodifisert mat
Nanoteknologi
Flere prosjekter

Vare metoder

Internasjonalt samarbeid
EPTA
GMO
PRISE

Dokumenter
Rapporter
Fra r3det til tinget (RTT)
Saken forklart
Heringsuttalelser
Presentasjoner
Metereferat
Arsmeldinger

Nuhotar

VG,
Les mer

Samhandlmg helt hjem

“Rett behandling - p3d

behandle pasientene narmere der de
bor. Hvorfor ikke ta steget helt ut og
tilby helse- og omsorgstjenester
hjemme hos folk? spaér direktar Tore
Tennge i en kronikk | denne ukens
Mandag Morgen.

Les mer

Oslo-polltlkere moter eldrebolgen

——Utstilingen “Klar for

rett sted - til rett tid”,
Med Samhandlings-
reformen gnsker
regjeringen 3

Teknologisvak samhandlingsreform
Omsorgsteknologi,
W telemedisin,

° elektroniske
pasientl@ésninger og
nettbasert

kommunikasjon vil vere avgjerende
verkt;z!y i Samhandhngsreformen,
papeker Teknologirddet i sitt
haringsinnspill.

Les mer

Vandreutstilling om eldreboelgen

Hva gnsker "de nye
»n
. eldre” for
alderdommen?

yopeitbojouya)

[Sek]

Klar for eldrebglgen?

Vil du vise utstillingen om
fremtidens alderdom i
2020 fra Teknologirddet
og Teknisk Museum? Les
mer

Debatthefte om fremtidens
alderdom

KLAR FOR ELDREB@LGEN?

Bt debatthefte fra Teknalogirddet om fremtidens alderdom

Nyttige lenker

DTT: Cramtidans aldardam
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...eller koblinger.origo.no
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Koblinger

fe Blogginnlegg @ Bilder K Bokmerker ily Avstemninger

Ay

Nyeste kommentarer

Etter lanseringen av rapporten var, har jeqg fatt

Kan roboter avbldse streiken? T

I Danmirk er roboter n& spilt inn i lgnnsdebatten. Fagorganisasjonen FOA, som gnsker her tar opp er interessant og viktig, 53 jeg har
fokus péa likelgnn har laget en kampanje der roboter ironisk blir presentert som Igsningen,  spurt Annikken om ikke jeg kunne fa dele det

S 3 . med dere:Jeqg var tilstede da dere presenterte
de krever jo ikke Ignn, og som en reel trussel mot menneskelig kontakt i hazgtbaorn Sdaliotin k

omsorgstjenestene.
! Christine H.
om Fra altinn til alt ut?

0Ogq flere falger etter: data fra Verdensbanken er
[ PO ¢ o
na tilgjengelige pa data.worldbank.org.

Marianne B.
om Fra altinn til alt ut?

l\
.

Livet er for kort til & lese disse
sluttbrukererklaringene, s3 godt mulig jeg har
solgt sjela mi et par ganger...

Tom K. 4
M om Har DU solgt sjela di?

Morsomn sak! Dette er v3r tids Faust, Men vi gjer

prm—
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